MyMedlDlet X Broccolis

Kom naar ons taste event in Spaarndam. Wordt
geintroduceerd met GEZOND, VEGETARISCH en
VEGAN eten en leer tegelijkertijd van de diétisten

waar een gezonde maaltijd uit moet bestaan.

Dit event wordt verzorgd door een aantal diétisten en
zal bestaan uit een interactief programma met een
drie gangen menu van de groene chef (inclusief

drankjes). Krijg daarbij een gratis bodyscan met uitIeg‘
en antwoord op al jouw vragen rondom voeding.

DATUM EN TIJD: LOCATIE:

Neem contact met ons RINGWEG 36¢
op voor de datum en tijd ~ 2064KK - SPAARNDAM

PRIJS: AANMELDEN VIA:

40 euro lisanne(@mymedidiet.com
Betalen op locatie
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.
.
>
7
5
R S
=g
-—-
S

o \ . | -'s:‘
= So o - . 3
° 4 A H =
AR . .
S ! el

Wil jij gezonder eten, je fitter voelen of meer weten

over voeding? Maar lukt het zelf niet of staat de prijs

je tegen? Wij bieden een leuke aanbieding aan vanuit
MyMediDiet:

e Krijg bij de eerste 2 consulten bij MyMediDiet
50% korting van het normale tarief.

e Boek jouw eerste consult en krijg een gratis op
maat gemaakt voedingsschema gemaakt door de
diétisten.

e Krijg gratis online voedingsadvies van de diétisten.

Wist je dat...

e Jouw zorgverzekering waarschijnlijk 3 consult-uren
dekt bij een geregistreerd diétist vanuit de
basisverzekering

e Jouw consulten bij een geregistreerde diétist zijn
aftrekbaar van uw inkomen

Geinteresseerd? Of wil je meer informatie?
Bereik ons via: lisanne@mymedidiet.com
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